Seminario: Distintos tipos de peticion de ayuda: para si
mismo, para un familiar, por una relacion disfuncional
(problema de pareja), obligada.

Profesor: MATTEO SELVINI

Co-responsable de la Escuela de Psicoterapia “Mara Selvini Palazzoli” de Milan. Se ocupa desde hace muchos afios
de la formacidn en psicoterapia sistémica. Ha colaborado en la investigacion de Alfredo Canevaro sobre “La terapia
individual sistémica con la implicacion de familiares significativos” ( ver articulo en “Redes”: Revista de
psicoterapia relacional e intervenciones sociales, Junio 2009). En el equipo dirigido par Mara Selvini Palazzoli se
ocupod de todas las primeras entrevistas con las familias que solicitaban terapia para un hijo y sigue haciéndolo en
el actual equipo con Stefano Cirillo y Anna Maria Sorrentino (ver articulo en “Redes”: “Técnicas de proceso
psicoterapéutico de admision de un paciente no solicitante”, Junio 2005).

OBJETIVOS Y METODOLOGIA.

Se trataran las diferencias que se dan entre los 4 tipos de solicitud de ayuda en torno a las siguientes
5 areas:

Finalizaciéon de la llamada telefénica/Zprimer contacto. Clasificacion de la peticion/demanda.
Tipo de invitacion a la primera sesion.

Conduccidén de la primera entrevista.

Técnica y timing de la « collecting information >.

Contrato.

En particular se trabajara, a través de ejercicios/simulaciones con los participantes, la conduccion de

la primera llamada telefdénica.
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Se debatirad sobre la convocatoria del partner en el caso de peticiéon de ayuda individual (para uno
mismo) (ver el articulo de Stefano Cirillo “La convocazione del partner nella domanda individuale”).

Se debatira también acerca de la indicacion de sesiones familiares y de sus posibles trampas.

Precios:

Asociados a la Asociacion Aragonesa de Terapia Familiar y Antiguos alumnos del Master: 40€
Asociados a la FEATF: 55€

Colaboradores en Practicas de la Facultad de Estudios Sociales y del Trabajo: 25€

Otros 70€

Inscripcioén : El ingreso para la reserva de plazas se realizara en n® de cuenta de lbercaja:
20850111750330635580.

Una vez realizado el ingreso se debe enviar el resguardo por FAX: 976 761029; o por e.mail:
epsociz@unizar.es

Lugar y horarios:
Salén de actos de la Residencia Romareda (c/ Violante de Hungria n® 21. 5009 — Zaragoza)

Viernes 26 de abril de 2013 Horario: 16,30h. a 21,30h.
Sabado 27 de abril de 2013 Horario: 9h. a 14h.
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